Le damos la bienvenida
aWIC

Cualquier persona que se registre en WIC
debe estar presente en la cita (incluidos
los bebés y nifios de hasta cinco anos).

Por lo general, las citas duran entre 15

y 20 minutos. Se examinaran el peso, la
altura y la hemoglobina, y se analizaran los
ingresos o la nutricion.

Asegurese de llevar los siguientes articulos
con usted en su primera cita:

* Prueba de embarazo (si corresponde)

* Prueba de direccion (una carta
postal reciente)

* Cualquier identificacion con foto

* Los recibos de pago de un mes
(si recibe beneficios de SNAP, Rite Care
o asistencia monetaria, es elegible
segun los ingresos de forma
automatica)
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42U.5.C. § 254b and has been deemed a Public Health Service employee
for purposes of certain lability protections, including Federal Tort Claims Act
coverage, under 42 US.C.  233(gh(n).

Como centro de salud federal autorizado,
los servicios de Wood River Health
se proporcionan sin importar la raza,
el color, el sexo, la religidn, la edad, el
estado de discapacidad, la nacionalidad,
la orientacion sexual, la identidad
o expresion de género, el estado
protegido de veterano o cualquier otra
caracteristica protegida por las leyes.

Esta institucion proporciona igualdad
de oportunidades.

HOPE VALLEY WESTERLY
823 Main Street 11 Wells Street
Hope Valley, Rl Westerly, Rl
02832 02891

401.539.2461
WoodRiverHealth.org

PROGRAMA
WIC

El Programa Especial de Nutricion
Suplementaria para Mujeres, Bebés

y Nifos
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Conectamos a las familias con servicios complementarios de alimentos, nutricion
y referencias de atencion médica.

Nuestro Programa WIC

WIC (Mujeres, Bebés y Ninos) es un
programa de nutricion que les proporciona
alimentos, referencias para atencion médica,
apoyo para la lactancia e informacion sobre
nutricion complementarios a las mujeres
embarazadas, a las que estén amamantando
o no, alos bebés y a los ninos de hasta
cinco anos.

Nuestro programa WIC consiste en un
pequeno equipo amistoso y conocedor de
personas compasivas que estan certificadas
en asesoramiento para lalactancia. Les
proporcionan a las madres informacion sobre
lactancia, apoyo util y asistencia con cualquier
problema que pueda surgir. También ayudan
alas madres a obtener un extractor de leche

por medio de su seguro médico.

Elegibilidad para
el Programa

Se alienta a las personas elegibles segun
los ingresos de las siguientes categorias a
solicitar el programa WIC:

* Mujeres embarazadas, que estén
amamantando y en periodo de posparto

* Bebés

* Ninos de hasta cinco anos

* Hijos de acogida de hasta cinco anos

* Se alienta a las madres y los padres,
los abuelos y las abuelas, las madres y
los padres de acogida y otros tutores
a solicitar WIC para los ninos (menores
de cinco afos) bajo su cuidado.

Beneficios de WIC

Participar en el programa WIC tiene
muchos beneficios. Los participantes
reciben las siguientes herramientas
y apoyos:

» Alimentos saludables por medio de
una tarjeta electronica de WIC

* Informacion sobre nutricion
* Beneficios para los mercados agricolas
* Informacion y apoyo para la lactancia

* Referencias para atencion médica

Inscribirse en nuestro programa WIC
es facil. Llame para programar una cita
o visitenos en nuestro horario de atencion.



